
 Stage d'introduction Méthode Rosen  

Enseignante: Nadia Froidevaux  

Praticicienne de la Méthode Rosen, enseignante de 

stage d'introduction, superviseuse, physiothérapeute à 

Bienne/Les Breuleux. Elle vit en Suisse et sur la mer 

en Caraïbes. 'Au centre de ce traivail d'écoute, il y a 

l'expression d'authenticité, 

de paix et d'amour. Ces 

exper i ences pro fondes 

ouvrent des nouveaux 

chemins et me rendent 

h u m b l e e t p l e i n e d e 

gratitude et de joie.

Toucher le corps , 
atteindre l'âme 

Date:                           

25/26 juin 2022          
Heures:                                        

  Samedi: 10:00 – 17:30  avec pause 
de repas         

Dimanche: 9:00 – 16:30 avec pause 
de repas  

12 heures au total 
Lieu: 

Bienne (adresse précise sera 
communiquée après l’inscription)


Prix:  
350 CHF.                      

Prix avant le 26 juin 2022: 
 300 CHF. 

Infos et Inscription: 
Nadia FROIDEVAUX  

078 811 19 75 
 nadschaf@hotmail.com 

www.rosenmethode.jimdo.com 
www.rosenmethode.ch 

Amener: 
Deux draps et un coussin, chaussettes 

chaudes et habits comfortables 

 Le stage sera bilingue:  
allemand/ français
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